GESELL CORRE DE NOCHE | REGLAMENTO 2024

* Circuito: De Noche 100% por Arena.

* Fecha: 27 de Enero de 2024

* Largada y llegada: Club de Playa Eliseo (Paseo 111 y Playa)
* Horario de Largada: 21:00hs 1K | 21:30 hs 6k y 3k

* Distancias: 6K competitiva, 3K participativa y 1k kids

* Cupo Limitado: 1.000 participantes

PRECIOS Y COSTOS: (PRECIOS PROMOCIONALES HASTA EL 15 de OCTUBRE)
RECORDA QUE LOS CUPOS SON LIMITADOS A 1000 PARTICIPANTES

6K Competitiva
* $9990 hasta el cupo numero 100
+ 10990 cupo 101 al 200

3K Participativa
« $5500 hasta el cupo numero 100
* $6500 cupo 101 al 200

1K Kids
* $4000 hasta el cupo numero 100

*Luego de esos cupos o al pasar la fecha limite, siendo el 15 de Octubre, el precio promocional
caduca y aumenta, hasta agotar los cupos®

RETIRO KITS DEL CORREDOR

. Recibira el kit de corredor, el nimero, la remera oficial GESELL CORRE DE NOCHE
yobsequios. Chip para los 6km Competitivos.

Los KITS se retiran en CLUB DE PLAYA ELISEO (Paseo 111 y Playa | Villa Gesell), el dia
jueves 26 de enero de 14 a 18 hs, viernes 27 de enero de 10 a 18 Hs y sabado de 10 a 15 hs.

. Presentar DNI y DESLINDE DE RESPONSABILIDAD IMPORTANTE:

NO SE ENTREGARA KIT LUEGO DE ESOS HORARIOS. NO HAY REINTEGRO DE
INSCRIPCION. EL KIT PUEDE SER RETIRADO POR UN TERCERO CON FOTOCOPIA DEL
DNI y DESLINDE DEL TITULAR FIRMADOS. JUNTO AL CUPON DE PAGO.

NUMEROS DE CORREDOR

. DORSAL El numero con el que cada participante competira sera entregado al corredor
otercero (a contra entrega del deslinde de responsabilidad firmado por el titular) al momento
del retiro de kit una vez realizado el pago. El nimero es intransferible, se recomienda el buen
cuidado del numero hasta el dia de la competencia. En el mismo los de 6km tienen el chip
para la clasificacion debe estar colocado a la altura del pecho.

. REMERAS Los participantes recibiran la remera oficial. Los talles disponibles
estansujetos a stock al momento de entrega de remeras.

. HIDRATACION. Habra dos puestos de hidratacion de Agua durante la carrera - Km 3y
otropuesto en llegada. No habra hidratacién previa a la largada de la competencia.

* PREMIACION: Se premiara a las primeras tres posiciones generales y a sus respectivas
categorias.
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EN 6KM COMPETITIVOS

» General Masculino 6K
* hasta 18

*19-29

» 30-39

* 40-49

* 50-59

* 60-69

*mas de 70

» General Femenino 6K
* hasta 18

*19-29

» 30-39

* 40-49

* 50-59

* 60-69

*mas de 70

» Capacidades Diferentes

EN 3KM PARTICIPATIVOS
*Se premiara a la primera dama y al primer caballero en la categoria participativa de 3 KM ¢

CLASIFICACION

Los resultados de la prueba estaran disponibles en www.gesellcorredenoche.com.ar a partir de
las 11hs del 28 de enero.

MEDALLA DE FINISHER A TODOS LOS PARTICIPANTES

TOMA DE TIEMPOS

La toma de tiempos se realizara mediante el sistema de chips. El sistema combina tecnologia
de avanzada en clasificacion con simplicidad de uso. La clasificacion sera realizada a través
del tiempo Oficial de carrera para los 10 primeros caballeros y las 5 primeras damas (desde el
inicio de la competencia hasta que el corredor cruza el arco de llegada). Para el resto de los
corredores se tomara en cuenta el tiempo Neto de carrera, lo que permitira a cada corredor
clasificar con el tiempo exacto desde el momento en cruzar la linea de salida hasta cruzar la
linea de llegada. Cabe destacar que el sistema de toma de tiempos tiene un porcentaje
minimo de error, 0 que provoca que en ciertas ocasiones algunas lecturas se pierdan.El
evento NO se suspende por lluvia, sélo en caso de que la organizacion considere que el mal
tiempo pueda ser peligroso para la integridad fisica de los corredores, lo cual sera decidido el
mismo dia del evento.

LLEGADA

Una vez que el corredor cruce la linea de llegada debera salir de la manga de forma rapida por
razones de seguridad. En caso de que el corredor desee encontrarse con otro competidor
debera hacerlo fuera de la manga. Los corredores que no cumplan con esta indicacion podran
ser descalificados, ademas de poder quedar penalizados para futuras carreras.

SEGURIDAD

En la prueba habra un servicio de ambulancias y médico encargado de atender cualquier
hecho de emergencia durante el periodo que dure la prueba hasta el cierre de la misma. En
caso de accidente, la cobertura que brinda la Organizacion para la competencia, tendra un
alcance hasta que el competidor ingrese al hospital de la zona de la carrera. La atencién
meédica posterior esta a cargo del participante, no resultando responsable la Organizacién ni
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ninguna de las marcas, ni ningun otro organizador de las consecuencias que pudieran resultar
de dicha atencion médica.

RECOMENDACIONES

Efectuar una adecuada planificacién de entrenamiento. Buen descanso el dia previo a la
prueba. No participar si se ha padecido una lesion o enfermedad recientemente. Tener al dia
de la competencia un chequeo médico completo reciente. Recordar lo importante del
precalentamiento. Procurar una adecuada dieta los dias previos a la carrera segun lo indicado
para cada caso por un nutricionista.

MEDIO AMBIENTE

La tarea mas importante que tenemos que llevar a cabo entre los participantes, el publico y la
Organizacion es la de cuidar el medio ambiente y no dejar residuos en el trayecto, largada y
llegada de la carrera. Habra lugares especificados para dejar las botellas, las cuales seran
recicladas para un fin benéfico. Se solicita colaboracion.

BANOS Y GUARDARROPAS

Se dispondra de bafnos y guardarropa para que los atletas puedan guardar sus pertenencias.
Esta prohibido dejar elementos de valor (documentos, llaves, billeteras, etc.), dado que la
organizacién no se responsabilizara por las pérdidas de objetos. En el guardarropa solo
podran dejarse 2 prendas por participante.

OBSERVACIONES No se permitira la circulacién con bicicletas, rollers, ni cochecitos de bebe
en el recorrido. Toda persona que no respete esta indicacion sera descalificada y apartado del

circuito.

“ ESTA PROHIBIDO CORRER DESCALZO Y ES MOTIVO DE DESCALIFICACION”



